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VORWORT

Liebe Fans,

herzlich willkommen auf dem Ettenberg, der Berg ruft! Es freut uns sehr, euch auch in
diesem Jahr wieder begriiRen zu diirfen und gemeinsam die Leidenschaft fiir den FuRball-
sport zu teilen.

Die Gesellschaft befindet sich mehr denn je im Wandel. Als Verein stehen wir daher fiir
mehr als nur den Wettkampf auf dem Rasen. Fiir den VfL Mihlheim ist es eine Herzens-
angelegenheit, mit unserem Sportplatz, dem Vereinsheim und dem Umfeld einen Ort zu
schaffen, an dem Freundschaften entstehen, Traume gelebt und gemeinsame Erinnerun-
gen geschaffen werden.

Uns ist es wichtig durch den Sport Menschen unterschiedlicher Altersgruppen, Kulturen

und sozialer Hintergriinde zu verbinden.
. I Vor allem die Jugend

.| liegt uns besonders
am Herzen, denn sie
ist die Zukunft unse-
res Vereins und un-
serer  Gesellschaft.
Daher sehen wir es
als unsere Pflicht an,
durch den JFV Obe-
res Donautal, den
jungen Talenten eine
i Plattform zu bieten,
o= < : o z 283 sich sportlich und

" A e persénlich weiterzu-
entwickeln. Der Fokus liegt dabei nicht nur auf dem sportlichen Erfolg, sondern vor allem
auch auf der Ausbildung von verantwortungsbewussten und teamfahigen Personlichkeiten.

R A

In diesem Sinne wiinschen wir euch allen spannende und faire Begegnungen auf und ne-
ben dem Platz. Lasst uns gemeinsam die Faszination des FulRballsports genieRen und un-
sere Werte hochhalten.

Auf eine erfolgreiche und harmonische Saison!

Euer VfL Mihlheim
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VERPASSEN SIE KEIN SPIEL

Sie mdchten wissen, wann und wo unsere Mannschaften aktiv sind?
Kein Problem! Seien Sie immer auf dem Laufenden.

Maoglichkeit 1 - ,,Donnerstags*

Das Mihlheimer ,Donnerstags” wird
wichentlich ausgetragen und kann
iibrigens auch auf der Webseite der
Stadt Muhlheim KOSTENLOS
eingesehen werden

Sta I:lt Muh]h ;E'.1ITI'IL an der Donau

,donnerstags”

www.muehlheim-

donau.defaktuelles/mitteilungsblatt/

Unser néchstes Spiel sowie alle
Berichte finden Sie unter

NEREINE UND ORGANISATIONEN®

-

MOhiheim
VAL Miihlheim 1930 e. V. I' Al

Maoglichkeit 2 ,,Online*

1. Besuchen Sie die Webseite
hitps://www.fussball.de/

2. Mutzen Sie die ,Suchfunktion"
(Lupe) im oberen Bereich des
Bildschirms
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3. Geben Sie ein VL Mihlheim"®

4. Wahlen Sie per ,Mausklick" den
ViL aus

VERELINT
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5. .Scrollen” Sie auf der Seite des
VfL nach unten und wahlen Sie
aus zwischen ,nachste Spiele”,
Jetzte Spiele” oder noch besser
Nereinsspielplan®.
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JFV OBERES DONAUTAL

Unser JugendfuB3ballverein ,JFV Oberes Donautal” wurde im Jahr 2014 gegriindet und stellt die ,Jugendabteilung”
der beiden Stammvereine VfL Miihlheim und SV Fridingen dar. Seit Juni 2020 hat sich auch die Jugendabteilung des
VfL Nendingen angeschlossen. Der JFV strahlt nun in den Farben,rot’,grin” und ,blau”.

Sie wollen mehr Giber den JFV erfahren? Dann besuchen Sie die Webseite unseres Jugendfuf3ballvereins:

www.jfv-oberesdonautal.de

Sie erfahren hier alles tiber,Ansprechpartner”, ,Trainingszeiten” und aktuelle Ergebnisse.

Immer aktuell,immer interessant... werdet auch Mitglied im JFV und unterstiitzt unsere Projekte mit einem kleinen Mitgliedsbeitrag.




Wer kampft,

kann verlieren.
Wer nicht kampft,
hat schon verloren.

R Darunter verstehen wir gute Umgangsformen und Ausdrucksweisen untereinander,
wie auch mit den sportlichen Konkurrenten und den Unparteiischen. Dies beinhaltet
unter anderem die BegriiRung per Handschlag. Gegensatzliche Meinungen
und Ansichten im Verein werden offen diskutiert, die mehrheitlich getroffenen
Entscheidungen gemeinsam akzeptiert und vertreten. Der respektvolle Umgang

bezieht sich auch auf die Behandlung des Spiel- und Trainingsmaterials.

Disziplin ist die Grundlage fiir einen gut organisierten
und strukturierten Verein. Disziplin und Zuverlassigkeit

helfen uns, die sportlichen Ziele zu erreichen.

0) Wir stehen fir einen vertrauensvollen und aufrichtigen
Umgang miteinander. Offenheit und Kollegialitat gehdren
zu den Grundwerten unserer Gemeinschaft. Das heil3t, stets
ein offenes Ohr fiir die Anregungen und Wiinsche unserer
Mitglieder zu haben, als auch Entscheidungsprozesse

transparent offenzulegen.

Disziplin ist die Grundlage fiir einen gut organisierten und F
strukturierten Verein. Disziplin und Zuverlassigkeit helfen uns,

die sportlichen Ziele zu erreichen.

Wir setzen uns im Verein dafir ein, dass im sportlichen Bereich die
Rahmenbedingungen geschaffen werden, um Erfolge erzielen zu konnen.
Im auBersportlichen Bereich wollen wir Begegnungen erméglichen und
unsere Anstrengungen intensivieren, um ,gefunden” zu werden. Das
heif3t, wir wollen uns offen und attraktiv présentieren fiir neue Mitglieder,

Helfer/Funktionstrager und Sponsoren.

Teamgeist bedeutet fir uns Engagement, Kameradschaft und T
Zusammenbhalt. Wir unterstiitzen uns gegenseitig und helfen bei
gemeinschaftlichen Aktivitaten innerhalb des Vereins. Unsere Freundschaft
geht weit Gber den sportlichen Bereich hinaus und umfasst auch die

auBersportlichen Aktionen.
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www.marquardt-landtechnik.de

IndustriestraBe 13 . 78532 Tuttlingen (Nendingen)
Telefon (07461) 8750 . Telefax (07461) 6499

E-Mail: marquardt-landtechnik@arcor.de




Ob Jubel, Jammer, Freude oder Frust: Wer nach dem Spiel in
einem o6kologischen, energieeffizienten und rundum wohn-
gesunden WeberHaus ankommt, kann sich in jedem Fall
tiber einen Heimsieg freuen. weberhaus.de

Bauforum Villingen-Schwenningen weberHaus

Tel. 07720 6921-0 Die Zukunft leben




1. Mannschaft

UNSERE 1. MANNSCHAFT

Trainer

Daniel Wieser

INFO

Co. - Spielertrainer Trainingszeiten

Montag, Mittwoch und Freitag,

Lukas Kalmbach 19:00 Uhr

Interessierte halten bitte im
Vorfeld Ricksprache mit
Benjamin Leder
(Abteilungsleiter FuRRball)
Telefon: 0151 234 23 964
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2. Mannschaft

UNSERE 2. MANNSCHAFT

Trainer

Joachim Patzak

INFO
Betreuer

Trainingszeiten
Montag, Mittwoch und Freitag,
19:00 Uhr

Fabian Waizenegger

Interessierte halten bitte im
Vorfeld Ricksprache mit
Benjamin Leder
(Abteilungsleiter FuRiball)
Telefon: 0151 234 23 964



Junge Talente fordern
Im Verein und in der Medizintechnologie.

Aesculap ist eine Chirurgie-Sparte von B. Braun und bietet
Lésungen fiir chirurgische und interventionelle Kernprozesse.

Als eines der weltweit fiihrenden Unternehmen der Medizin-
technologie schiitzt und verbessert B. Braun die Gesundheit

von Menschen auf der ganzen Welt. Seit Giber 180 Jahren handelt
das Unternehmen immer mit Blick auf nachfolgende Generati-
onen. Als ,Biirger der Gesellschaft” fiihlen wir uns eng mit der
Region verbunden und iibernehmen Verantwortung.

Aesculap AG - part of the B. Braun Group | www.bbraun.de
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UNSERE TEAMPLAYER
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martin

GROUP

Ausgezeichneter
’ ’ Arbeitgeber

Chirurgische
Innovation
ist unsere
Leidenschaft.

lhre auch?
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Jetzt bewerben! %
OfF

klsmartin.com/stellenangebote
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Das
Konto.

Das Girokonto mit der besten Banking-App.
Jetzt online er6ffnen unter ksk-tut.de/girokonto
oder direkt mit der Sparkassen-App.

(]
] Kreissparkasse

& AppStore \ D Elriy
. *
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heizung solar

Heizung - Sanitar seit 1974
Wartungsdienste Ol - / Gasbrenner
energetische Sanierungen
Solaranlagen
Luftungstechnik
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Unser Partnerbetrieb fur Photovoltaik
Klimaanlagen
Stieuerungsitecinilk

AlGSHEL

Elektrotechnik ~ Smart Home  Netzwerktechnik E |_ E KﬁOT E C H N | K

PV-Anlagen  Energiespeicherung  E-Ladestationen

GR6ASIBeiGheim
Te0 15742 9BRIBIFHAS
info@aicher-elektrotechnik.com

www.aicher-elektrotechnik.com
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Zeit fur deine Zukunft bei SKF

SKF ist ein weltweit fuhrender Anbieter ...

...von Walzlagern, Dichtungen, Schmiersystemen und Mechatronik-Bauteilen mit
umfassenden Dienstleistungen in den Bereichen Technischer Support, Wartung und
Instandhaltung sowie Engineering-Beratung und Training.

Weltweit ist SKF in mehr als 130 Landern prasent...

...und arbeitet mit rund 17.000 Vertragshandlern zusammen. Im Jahr 2016
erwirtschaftete die Unternehmensgruppe einen Umsatz in Hohe von 72.787 Mio. SEK
und beschaftigte 44.868 Mitarbeiter.

In Deutschland hat SKF ca. 6.400 Beschaftigte,...

...davon arbeiten 160 Mitarbeiter am Standort Mihlheim und ca. 4.000 am Haupt-
sitz Schweinfurt. Dort ist einer der groften Produktionsstandorte der SKF GmbH in
Deutschland.

Erfahren Sie mehr unter:
www.skf.de/karriere

SKF GmbH, Bahnhofstrasse 55, 78570 Mihlheim
Tel. +49 7463 82-0, skfmuehlheim@skf.com

EizE 5EE
¢ skf.com @ Find us on
% [l “ Facebook

el Yo

® SKF ist eine eingetragene Marke der SKF Gruppe.
© SKF Gruppe 2017 - PUB 80/A5 17473 DE - Juni 2017 5 K F
®




ABTEILUNG RINGEN

Kader: Fur die KG Miihlheim-Dirbheim werden von Seiten des VFL's wieder die Ringer Dennis
Schilling, Robin Kessler, Martin Wenskus und Chris HanRler auf die matte gehen.

A

Robin Kessler Dennis Schilling Chris HanRBler Martin Wenskus

Nach einer grandiosen Runde 2022 des SVD1 in der Verbandsliga mit 0 (!) Niederlagen startet
die erste Mannschaft dieses Jahr in der Oberliga. Nicht zuletzt die Einsdtze der Miihlheimer
Dennis Schilling und Robin Kessler trugen zum Gesamtergebnis bei. Die KG in der alle
Mihlheimer Ringer Einsatze hatten, konnte sich tiber einen guten dritten Platz in der
Bezirksklasse freuen. Fiir die Reserve geht es in 2023 in derselben Liga weiter. gut.

Termine: Beginn der Runde ist dieses Jahr wieder regular der 02.09.2023.

Am Freitag den 13.10.2023 findet der Heimkampf im GZ in Stetten statt. Hier wird zuerst die
KG und im Anschluss der SVD1 starten.

Die aktiven trainieren aktuell immer dienstags in Diirbheim und donnerstags von 19:00 bis
21:00 in Mihlheim.

die AH ist Dienstags und donnerstags ab 18:30 in der Halle, gerne kdnnen sich Freunde des
Kampf und Kraftsports dazugesellen.

Termine KG

Kampftag V Heim - Gast Punkte We
Varrunde

Sa. 02.09, KSK Furtwangen Il = KG Dorbheim / Mahibeim 11

Sa. 09.09. KSY Trossingen 1l = KG Dorbheim  Mahibeim 11

Sq, 10,09, K Dt 1/ Mihihaim |1 = KG Wurmlingen/Tuttlingen ||

S0, 17.09, A Sulg = KG Dorbheim | Mahlbeim 11

Di, 03.10. KEY Wihrenbach 11 - KG Dorbheim | Mohlheim 11

Fr. 13.10. EG Dorbbeim f BMabiheim 1] - AB Aichhalden 1l

Ribckrunde

Sa. 28.10. KG Dorbheim / Mihheim 1] - KSK Furtwangen I

Mi. 01.11. EG WurmlingenTutllingen 1 - KG Dorbheim [ Mahlhaim 1l

Sa. 04.11. EG Dirbheim [/ Mdhheim 1] - AV Sulgen Il

Fr. 1771, EG Dirbheim [ Mihheim 1] - K3V Trossingen Il

Fr. 01.12. 1! :._I_Z'lz'_!:":lz L -_r-.1:.-|| Fearm | = KSV Vahrenbach Il

Sa. 16.12. AR Alchhalden 111 - KG Dorbhelm | Mahlbaim 1| 27

https://www.liga-db.de/nvligendb.asp? WCI=Std&FID=4&SLID=1059




ABTEILUNG FREIZEITSPORT

Gesundheits- und Freizeitsport beim VfL

Du mochtest fitter werden? Gesund bleiben? Schéne Stunden zum
Feierabend verbringen? Dann bist du bei uns genau richtig. Unser
Kursangebot umfasst alles was du benétigst um ein fitteres, gestinderes und
abwechslungsreicheres Leben zu fiihren. Hier der Uberblick:

Montag

Five-Gym Vitality: 18:00 Uhr — 19:00 Uhr (mit Jiirgen)
Functioning: 19:15 Uhr —20:15 Uhr (mit Tamara)
Mittwoch

Bodystyle: 18:00 Uhr — 19:00Uhr (mit Yvonne)
Donnerstag

Zumba: 18:30 Uhr — 19:30 Uhr (mit Priska/Yvonne)

VfL Mitglieder erhalten bereits 12 Kursstunden fiir 42,50 EUR im Quartal.
Kein Fitnessstudio kann hier mithalten. Weitere Preise und Infos findest du

unter:

https://www.vfl-muehlheim.de/freizeitsport

Egal ob Winterspeck oder fit fiir den Sommer. Wir freuen uns auf dich!

Dein VfL Muhlheim



Markus Huber
Finanz- und
Versicherungsmakler

lhr persénlicher Pe

+ Absicherungsbedarf ermitteln

+ Versicherungsvergleich

+ Strategische Finanzplanung

+ Baufinanzierungen - Forwarddarlehen
+ Bausparen

+ Geldanlagen

+ Vorsorgevollmachten

+ Patientenverfigungen

+ Pflegeversicherungen

+ Zusatzkrankenversicherungen
+ Private Krankenversicherungen
+ Gewerbliche Versicherungen

+ NEU - Honorarberatung

Platzeichenstr. 2
mh123 78570 Mihlheim

info@mh123finanz.de
Finanz - und Versicherungsmakler www.mh123finanz.de

Markus Huber o ceslossea:




m Wir machen mehr

Millzau 5 ¢ Ihrem Hauys!

Zimmerei Helzhausbay Dachfenst
—

Ler

/" Am Lippach 3 « 78570 Mahiheim » 074

Infﬂ@r““kt?.tbhn hatidace i PR, .‘.

¥
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Unsere aktuellen
Offnungszeiten:
Immer - Uberall.

Skcher online

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Wir sind fiir Sie da — wann, wo und wie Sie wollen.
Profitieren Sie von unserem Service per Telefon,

Online-Banking, tber unsere VR-BankingApp m Ra |ffe | sen ba n k

oder direkt in Ihrer Filiale.

www.raiba-donau-heuberg.de L Do nau- H eu be rg eG



HOTEL UND W/ GASTHAUS

Tuttlingen Str. 1 - 78570 Muhlheim an der Donau
Telefon: 074637043
info@gasthaus-krone-muehlheim.de
www.gasthaus-krone-muehlheim.de
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GEHEIMRATSECKE

Untere Vorstadt 13

78532 Tuttlingen ELRE
Tel.: 07461 915 98 29 |
E-Mail: geheimratsecke-tut@web.de [=] watch me! n GeheimratseckeTut

34
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Far Jug d‘erende k

und Stu

Das Girokonto mit der besten
Banking-App. Jetzt online erdoffnen
unter ksk-tut.de/girokonto oder
direkt mit der Sparkassen-App.

{ ” gon;Eéle Play L :
. = Kreissparkasse
Tuttlingen




